Jídelní lístek 27.7. - 31.7.2026
Závodní stravování Jana Menclová, provozovna, Menclová Jana s.r.o.
Slovanská alej 32, Plzeň. Tel.:377 482 116, 739 043 809,732 816 309
  www.menclova-stravovani.cz     menclova.stravovani@seznam.cz
Polévka
Čočková s uzeninou (1)
1.  120g Maďarský vepřový perkelt s kynutými knedlíky (1,3,7)
2.  300g Špagety bolognese sypaném sýrem (1,3,7)
3.  120g Vepřová  směs na kari s rýží ( pórek, kapie, cibule ) (1,9)
4.  120g Kuřecí špíz se slaninou s vařenými brambory, tatarka  (3,7,9)
5.   300g Žampionové halušky (1,7)
6.  120g Zeleninový salát s kuřecími kousky, dressing (1,3,7)                                                                                       
Úterý
Polévka
Drůbková polévka s těstovinou (1,3,9)
1.  1ks Burger s vepřovým trhaným masem s hranolkami (1,3,7,9,10,11,12)
2.  2ks  Buřty na pivu s chlebem (1,7,9)
3.  300g Zapečené těstoviny s uzeným masem (1,3,7)  
4.  120g Indické kuřecí nudličky s kari rýží (1,7,8,9,10)                  
5.  300g Květák na mozeček s vařenými brambory  (1,3)
6.  120g Zeleninový salát s kuřecími kousky, dressing (1,3,7)                                                                                       
Středa
Polévka
Květáková polévka (1)
1.   120g Debrecínský guláš s bramborovými knedlíky (1,3,7)
2.  200g  Chilli con Carne s rýží (1)
       3.  300g Srbské rizoto sypané sýrem a kyselou okurkou (7,10,12)
       4.  2ks Vepřenky s hořčicí a cibulkou a vařenými brambory (1,3,10)  
5.  300g Penne s bazalkovým pestem a mozzarellou (1,3,7)
6.  120g Zeleninový salát s kuřecími kousky, dressing (1,3,7)                                                                                       
Čtvrtek
Polévka
Kuřecí vývar s těstovinou (1,3,9)
        1.   220g  Kuřecí stehno, s dušeným zelím a vídeňskými  knedlíky  (1,3,7,10,12)
 2.  120g Holandský řízek s bramborovou kaší (1,3,7)
 3.  120g Kuřecí steak se zeleninou Ratatouille a  vařenými brambory (1)
 4.  120g Vepřová játra na cibulce s  rýží (1)
 5.  300g Pohanka s grilovanou zeleninou (1)
 6.  120g Zeleninový salát s kuřecími kousky, dressing (1,3,7)                                                                                       
Pátek
Polévka
Dršťková polévka z hlívy ústřičné (1)
        1.  120g Vepřová panenka na pepři s americkými brambory (1,3,7)
        2.  120g Domácí sekaná s vařenými brambory a kyselou okurkou (1,3,7,10,12)                                                     
        3.   300g Fazolový kotlík (vepřové maso, fazole) se sázeným vajíčkem a pečivem (1,3,7)
 4.  120gVepřová směs po sečuánsku s rýží (1)
        5.  3ks Domácí povidlové buchty  (1,3,7)
[bookmark: _GoBack] 6.  120g Zeleninový salát s kuřecími kousky, dressing (1,3,7)   
       
   Objednávky přijímáme do 11:00 na následující den!
Změna jídelního lístku vyhrazena / Porce masa jsou na 120g v syrovém stavu
· veškeré připravované pokrmy mohou obsahovat stopové prvky všech 14ti alergenů
· dovezená jídla jsou určena k okamžité spotřebě
· původ masa u obsluhy

