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      Jídelní lístek
                                18.3. – 22.3. 2019
Závodní stravování Jana Menclová, provozovna Osona holding, a.s.

Slovanská alej 32, Plzeň. Tel.:377482116, 774202453, 721128587
www.menclova-stravovani.cz     menclova.stravovani@seznam.cz
Pondělí:
Polévka – Zeleninová 1.3.9.
1/ Kuřecí rarášci,vařený brambor,tatarka 1.3.7.




100/300  2/ Vepřová pečeně v přírodní šťávě s křenem,rýže 1.6.



100/300             3/ Penne s uzeným masem a listovým špenátem 1.6.



       350    4/ Čočka na kyselo,párek,okurka,pečivo 1.6.7.10.




100/300             5/ Zeleninový salát s drůbežím hamburgerem,pečivo 1.


  
       350






       
      
         
Úterý:
Polévka – Hovězí vývar s masovou rýží 1.3.9.
1/ Vepřová plec na smetaně.kynutý knedlík 1.6.7.




100/6ks 
2/ Mexická směs,rýže 1.6.7.9.







100/300  3/ Flíčky s uzeným masem,okurka 1.3.7.10.





100/300  4/ Turbánky(těstoviny) s čerstvou zeleninou a tuňákem 1.4.

                 350      
Středa:
Polévka – Čočková s uzeninou 1.3.9.


1/ Hovězí guláš,horácký knedlík 1.6.7.





100/6ks


2/ Pivovarský špíz(vepř.plec,klobása,slanina,cibule),rýže 1.6.


100/300

3/ Smažené kuřecí nugety,bramborová kaše 1.7.




100/300



4/ Bramborový guláš

  






       350

5/ Sýrový nákyp,brambor,obloha 1.7.






100/300










          


      Čtvrtek:
Polévka – Kovářská česnečka 1.3.9.
                                  


1/ Španělský ptáček,kynutý knedlík 1.3.6.7.9.


100/6ks

2/ Rizoto s kuřecím masem sypané sýrem,okurka 1.9.10.


       350

3/ Smažené žampiony,brambor,tatarka 1.7.


100/300

4/ Jablkový závin,bílá káva 1.3.7.



       350



        
Pátek:
Polévka – Krkonošská kulajda 1.3.9.
1/ Hovězí maso v rajské omáčce,kynutý knedlík 1.6.7.



100/6ks   2/ Luhačovický špaček,rýže 1.6.7.






100/300  3/ Vepřová játra na roštu,brambor,tatarka 1.6.7.




100/300  4/ Zelné placky s uzeninou 1.3.7.





                 3ks        5/ Zeleninový salát s rybími prsty,pečivo 1.4.



       
       350




       



                    Za cenu oběda, můžete každý den objednat:
                    6/ Smažený kuřecí řízek,brambor,tatarka 1.3.7.




100/300
                    7/ Smažený vepřový řízek,brambor,tatarka 1.3.7.




100/300
                    8/ Smažený sýr, brambor,tatarka 1.3.7.





100/300


Bagety (2ks) – šunková / kuřecí nugety / sýrová 
Objednávky přijímáme do 11:00 na následující den !
Změna jídelního lístku vyhrazena / Porce masa jsou na 100g v syrovém stavu

· veškeré připravované pokrmy mohou obsahovat stopové prvky všech 14ti alergenů
· dovezená jídla jsou určena k okamžité spotřebě
· původ masa u obsluhy
