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  Jídelní lístek

                           26.11. – 30.11. 2018
Závodní stravování Jana Menclová, provozovna Osona holding, a.s.

Slovanská alej 32, Plzeň. Tel.:377482116, 774202453
www.menclova-stravovani.cz

e-mail: menclova.stravovani@seznam.cz
Pondělí:
Polévka – Hovězí vývar s krupicí a vejcem  1.3.9.


1/ Řeznická kotleta (cibule,klobása,uz.sýr), brambor
1.6.7.
            150/300


2/ Maso tří barev, rýže
1.6.




                     100/300
3/ Zbojnické těstoviny (slanina, česnek, smetana)1.2.7.

          350
4/ Šunková pizza z listového těsta
1.3.



                   350
5/ Rajčatový salát s kuřecím masem a zakysanou smetanou, pečivo1.7.350
Úterý:
Polévka – Drůbková 1.3.9.


1/ Uherské vepřové ražniči, rýže 1.
6.



             100/300


2/ Hovězí „Flamendr“ guláš, kynutý knedlík 1.3.6.7.

                 100/5
3/ Párek v těstíčku, bramborová kaše, okurka 1.3.7.      
             100/300


4/ Marinovaná křidélka 5ks, okurka, chléb 2ks 1.3.
Středa:
Polévka – Hrstková 1.3.9.


1/ Kuřecí plátek zapečený s hermelínem a rajčaty, bram. s jar.cib.1.7. 100/300


2/ Rizoto s vepřovým masem, sypané sýrem ,okurka 1.7.9.   
              350


3/ Zapečená tilápie s vejcem a zeleninou, brambor 3.4.7.9.                  100/300
4/ Trenčianské bílé fazole s klobásou, chléb 2k 1.6.7.    
                        350
5/ Šopský salát, celozrnné pečivo 1ks 1.

 


               350
Čtvrtek:
Polévka – Kuřecí vývar s drobením 1.3.9.


1/ Smažený uzený sýr, brambor, tatarka 1.3.7.




100/300


2/ Kuře á la bažant, br. knedlík 1.3.6.7.

                                         100/6
3/ Plněný mletý řízek olomouckým tvarůžkem, br.kaše 1.3.7.

100/300


4/ Dušená šunka, baby karotka s hráškem, brambor 
         100/300
Pátek:
Polévka –  Čočková s uzeninou 1.7.9.


1/ Kuřecí „Gordon bleu“, šťouchaný brambor 1.3.7.     
                  100/300


2/ Plněné bramborové knedlíky uzeným masem 2ks, zelí, smaž.cibulka 1.3.7.           


3/ Kuřecí směs na žampionech, rýže 1.6.9.



        100/300
4/ Šoulet s uzeným masem 1.




                              350


5/ Třená buchta se švestkami a drobenkou 1.3.7.



     350
Změna jídelního lístku vyhrazena.

Porce masa jsou na 100g v syrovém stavu

Každý den je možnost, za cenu oběda, objednat bagety /2ks/– šunková, kuřecí nugety, sýrová

do 11,00 na další den 
- veškeré pripravované pokrmy mohou obsahovat stopové prvky všech 14ti alergenu 

 - zmena jídelního lístku vyhrazena

 - dovezená jídla jsou určena k okamžité spotřebě

- původ masa u obsluhy
